
SALADS

Edamame . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 7€
Ιαπωνικά φασολάκια με χοντρό αλάτι
Japanese chicken coleslaw . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 11€
ανάμεικτη σαλάτα, ρέβα, κόκκινο λάχανο, μαγιονέζα με σουσάμι και lime, τηγανητό 
κοτόπουλο
Green salad. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 12€
γαρίδες σχάρας, ανάμεικτη σαλάτα με wakame
APPETIZERS
Salmon tataki. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 10€
wakame, wasabi mayo, ponzu sauce 
Carpacchio sea bass . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 13€
φέτες λαυράκι, μαριναρισμένες με παρθένο ελαιόλαδο, lime 
και αυγά χελιδονόψαρου αρωματισμένα με yuzu
Shrimp tempura . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 13€
γαρίδες σε ιαπωνικό κουρκούτι με πικάντικη μαγιονέζα και yuzu 

NIGIRI/SASHIMI
 Nigiri 1pc
Nigiri με σολωμο . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2.50€
Nigiri με τόνο . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2.50€
Nigiri με λαυρακι. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2.50€

-Sashimi 2pcs
Σολωμός . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2€
Τονος . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2€
Λαυρακι . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2€

CLASSIC MAKI ROLLS
παραδοσιακά ιαπωνικά ρολάκια

Tuna . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 7€
wasabi, soya, τόνος Αλοννήσου 
Salmon. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 6€
σολομός Νορβηγίας, wasabi, soya
Shrimp . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 6€
βραστή γαρίδα, spicy mayo, soya 
Αγγούρι . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4€
αγγούρι, wasabi, κρέμα τυριού

SIGNATURE PANTHEON ROLLS

Shrimp tempura . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 11€
τηγανητή γαρίδα, πικάντικη μαγιονέζα, φρέσκο κρεμμυδάκι, γλυκιά σόγια 
Shizukesa . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 11€
ρολό με τηγανητή γαρίδα tempura, spicy mayo, negi & salmon tartar
Thai tuna . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 12€
τόνος Αλοννήσου, αρωματική σάλτσα, wakame, αγγούρι 
Spicy tuna . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8€
ρολάκι με φρέσκο φιλέτο τόνου, ελαφρώς καυτερή μαγιονέζα
και ρίζα φρέσκου κρεμμυδιού
Salmon teriyaki . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 10€
ελαφρώς ψημένος σολομός, με σάλτσα teriyaki, αγγούρι και αβοκάντο 
Salmon philadelphia . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 9€
sashimi σολομού, αγγούρι, κρέμα τυριού, φρέσκο κρεμμυδάκι
Salmon yuzu avocado. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 9€
σολομός, αβοκάντο, μαγιονέζα yuzu και αυγά χελιδονόψαρου
Panco salmon skin . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 9€
παναρισμένο ρολάκι, με σολομό και sweet – spicy sauce 
California red tobiko. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 12€
καβούρι, spicy μαγιονέζα, αυγά χελιδονόψαρου, αβοκάντο 
Ceviche sea bass . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 10€
λαχανικά ζουλιέν, μαγιονέζα σόγιας, λαυράκι μαριναρισμένο, tobijo yuzu 

MAIN DISHES
Salmon teriyaki . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 17€
σολομός teriyaki, με ρύζι ατμού και edamame 
Chicken oyster . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 13€
φιλέτο κοτόπουλο, λαχανικά  oyster sauce και ρύζι ατμού 
Beef noodles. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 15€
μαριναρισμένα φιλετάκια μόσχου, καρότο, φρέσκο κρεμμυδάκι, 
μανιτάρια, σόγια και noodles ρυζιού
Fried rice chicken . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 13€
Fried rice shrimp . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 15€
τηγανητό ρύζι, με κοτόπουλο ή γαρίδα και ζουλιέν λαχανικά 

Sushi menu


